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Què és Acció Catòlica Obrera?

El moviment  Acció Catòlica Obrera (ACO) es va crear  a Barcelona l’any 1953, després d’uns
contactes amb el moviment A.C.O. de França.

Actualment té uns 650 militants, enquadrats en 85 grups. Està present a les Diòcesis de Barcelona,
Sant Feliu, Terrassa, Vic, Girona, Lleida, Còrdova, Madrid i Oriola-Alacant.

La dinàmica principal és la Revisió de Vida dins dels grups. Els compromisos de l’«actuar» de les
revisions  s’apliquen  tant  a  la  vida  personal  i  familiar  dels  militants,  com  en  els  àmbits  de
compromís de cadascú.

L’ACO té un especial interès en la formació dels seus militants. Organitza jornades de formació a
nivell de moviment i en les diferents diòcesis. També publica una sèrie de documents formatius,
dels quals se’n editen 1 ó 2 cada curs.

Molts militants estan compromesos en àmbits eclesials, socials, sindicals i polítics.

L’ACO  beu  dels  principis  de  l’Acció  Catòlica  del  Concili  Vaticà  II  i  del  Concili  Provincial
Tarraconense. També se sent deutora de la JOC de Joseph Cardijn. 

El Moviment participa en el  Consejo Asesor de Pastoral del  Trabajo de la Conferència Episcopal
Espanyola. 

També forma part del Moviment Mundial de Treballadors Cristians (MMTC), del Moviment de
Treballadors Cristians Europeu (MTCE) i manté relacions bilaterals amb els moviments HOAC,
LOC (Portugal) i A.C.O. (França)

Realitat de ACO a la diòcesi de Lleida. 

Grups: 3

Militants: 19 (comptant els consiliaris)

Consiliaris: 4

Tots els grups estan radicats a Lleida ciutat on viuen gairebé la totalitat des militants. 

Les edats majoritàriament es situen entre els 55-67 anys, però el nostre «degà» té 91 anys.

Tota la militància exerceix treball remunerat o s’ha incorporat fa poc a la jubilació. 



Algunes persones ocupen càrrecs a la diòcesi (2 delegats diocesans, direcció de Càritas), altres
mantenen compromisos eclesials (catequesi, consiliaris d’altres moviments... ) Una persona forma
part  com  a  alliberada  del  secretariat  territorial  d’un  sindicat.  Molts  participem  a  les  nostres
parròquies i un grup forma part del consell parroquial. Diversos militants participen activament en
entitats de la societat civil.

No tenim grups, ni persones en iniciació. La continuïtat del moviment a Lleida és un repte del que
som conscients, però fins ara no hem aconseguit noves incorporacions. 

La militància de Lleida ha crescut en moviments (Mijac, Joc i altres) En general, ens ajuda formar
part d’un moviment més gran incardinat a l’Església, al mon obrer i a la societat. En moments en
que veiem que la nostra realitat és limitada, ens ajuda a no defallir. 

L’any 2010 Mons. Joan Piris ens va concedir el reconeixement formal a nivell diocesà.

Organització

El comitè diocesà el componen els 3 representants dels grups, amb el responsable i el consiliari. 

Realitzem 2 assemblees diocesanes anuals (principi i final de curs)

Darrerament, sent que els càrrecs de consiliari d’ACO i delegat de Pastoral Obrera recauen en la
mateixa persona, hem realitzat conjuntament les reunions del comitè diocesà amb les de l’equip
diocesà de Pastoral Obrera. 

Anualment realitzem aquestes activitats:

• Assemblees de principi i final de curs.

• Dia del Treball Decent, campanya a les xarxes. 

• Jornada de formació diocesana. Normalment amb materials del pla de curs.

• Dia de la Dona. Obert. Usualment una pregària.

• Actes del Primer de Maig: Eucaristia, esmorzar i dinar de germanor Tot obert..

• A  vegades,  participació  u  organització  conjunta  de  un  estudi  de  Evangeli  amb  altres
moviments.

• Col·laboració amb la  Delegació de Catequesi en la  trobada diocesana de famílies de primera
comunió. 

• Aquest curs hem iniciat contactes amb a Delegació de Migracions. Participem mútuament en
els actes de les 2 delegacions i, de cara al futur, volem organitzar alguna cosa junts. 


	Què és Acció Catòlica Obrera?
	Organització

